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Stato Programmato
Figura

professionale/Denominazione
percorso

Realizzazione di trattamenti di cura, ricostruzione e decorazione delle
unghie

Tipologia percorso

Percorso breve

Livello EQF

3

Settore Economico
Professionale

SEP 20 - Servizi alla persona

Numero Ore

120

Descrizione Qualificazione

L'operatrice effettua trattamenti non terapeutici sulla superficie del corpo
umano al fine di migliorarne I'aspetto estetico. A tale scopo applica tecniche
manuali, utilizza gli strumenti e le apparecchiature elettro-meccaniche per uso
estetico consentite dalla legge e usa prodotti cosmetici adeguati alle
caratteristiche specifiche e alle esigenze dei clienti. | principali trattamenti
riguardano: pulizia e cura estetica della pelle del viso e del corpo, massaggi con
finalita estetica, abbronzatura artificiale, depilazione ed epilazione, manicure,
pedicure, decolorazione unghie, trucco estetico, attenuazione della cellulite.
Deve garantire sicurezza e igiene dei trattamenti effettuati, deve saper
intervenire con tecniche di primo soccorso in caso di malore/infortunio ed
essere in grado di suggerire al cliente precauzioni, comportamenti e prodotti
cosmetici per la cura estetica del corpo. Opera con contratto di lavoro
dipendente presso imprese di estetica.

Unita di competenza

UF1 Realizzazione di trattamenti di cura, ricostruzione e decorazione delle
unghie
UF2 Competenze digitali di base

Requisiti minimi di ingresso dei
partecipanti

Possesso di titolo attestante I'assolvimento dell'obbligo di istruzione. |
prosciolti da tale obbligo e i maggiori di anni 16 possono accedere al corso
previo accertamento del possesso delle competenze connesse all’'obbligo di
istruzione, fatto salvo quanto disposto alla voce "Gestione dei crediti
formativi". Per quanto riguarda coloro che hanno conseguito un titolo di
studio all’estero occorre presentare una dichiarazione di valore o un
documento equipollente/corrispondente che attesti il livello del titolo
medesimo. Per i cittadini stranieri € inoltre necessario il possesso di un
attestato, riconosciuto a livello nazionale e internazionale, di conoscenza della
lingua italiana ad un livello non inferiore all’A2 del QCER. In alternativa, tale
conoscenza deve essere verificata attraverso un test di ingresso da conservare
agli atti del soggetto formatore. Sono dispensati dalla presentazione
dell’attestato i cittadini stranieri che abbiano conseguito il diploma di scuola
secondaria di primo grado o superiore presso un istituto scolastico
appartenente al sistema italiano di istruzione. Tutti i requisiti devono essere
posseduti e documentati dal corsista al soggetto formatore entro I'inizio delle
attivita. Non € ammessa alcuna deroga

Descrizione esigenze espresse dalle
filiere produttive

Dall’analisi dei fabbisogni formativi, elaborata in collaborazione con le aziende
partner, & emerso che le conoscenze/abilita da acquisire sono relative alle
varie tecniche di limatura e pulizia delle unghie, nail art, nail extension, nail
sculpture, attraverso le varie tecniche e in relazione ai bisogni del cliente. Le
esigenze espresse saranno supportate dalle tecnologie digitali.

Ore di formazione teorica in

84 dicui 20 in KC

presenza
Ore DAD (modalita sincrona)

Ore stage 36

Sede formazione teorica Sede operativa dell’Ente di formazione Via San Giacomo 24, Napoli (NA)
Ore KC 20

Possibilita di formazione a distanza
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